


LEGISLACIÓN VIGENTE 

En los centros educativos de Castilla y León para el curso escolar 
2020/2021 

La presente programación ha sido confeccionada a partir de la publicación del Acuerdo 46/2020, de 20 de agosto, de la Junta de Castilla y León, por el que se aprueba el Plan de

Medidas de Prevención y Control para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por la COVID-19, en la Comunidad de Castilla y León que establece unas medidas generales para

todas las actividades (este acuerdo deja sin efectos al anterior Acuerdo 29/2020). En dicho documento, el apartado 5 hace referencia a las MEDIDAS RELATIVAS A CENTROS DOCENTES

1. El retorno a la actividad lectiva presencial de los centros docentes que imparten las enseñanzas del artículo 3 de la Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de educación, se regirá por

las condiciones sanitarias vigentes al comienzo del curso escolar 2020/2021. También serán tenidos en cuenta los protocolos de prevención y organización del regreso a la actividad

lectiva, aprobados por la Consejería de Educación, en el que se recogerán las recomendaciones sanitarias aprobadas hasta ese momento.

2. Las universidades aprobarán un protocolo en el que se regulen para toda la actividad académica las medidas de prevención adecuadas para el retorno a la actividad lectiva. 3. Serán

de obligado cumplimiento las normas sobre desinfección y prevención que determine en cada momento la autoridad sanitaria, tanto en los centros públicos como privados. Será

obligado el uso de mascarilla de protección con excepción del nivel de educación infantil, para los niños a partir de los 6 años de edad.

Así mismo, se asume lo estipulado en el ACUERDO 49/2020, de 31 de agosto, de la Junta de Castilla y León, por el que se da publicidad, para general conocimiento y por ser de

obligado cumplimiento, a la Orden comunicada del Ministro de Sanidad, de 27 de agosto de 2020, mediante la que se aprueba la declaración de actuaciones coordinadas en salud

pública frente al COVID-19 para centros educativos durante el curso 2020-21.

Tanto el centro escolar como el personal de madrugadores mantendrán un seguimiento continuo de la legislación vigente para garantizar en todo momento la seguridad durante el

transcurso del programa Madrugadores y tardes en el Cole, coordinándose mutuamente y determinando los modos de actuación en cada caso en función de los protocolos vigentes.

Adjuntamos enlace del documento completo:

https://www.educa.jcyl.es/es/institucional/crisis-coronavirus/crisis-coronavirus-protocolos-resoluciones-guias/protocolo-prevencion-organizacion-regreso-actividad-

lectiva.ficheros/1422645-Protocolo%20de%20Prevencion%20y%20Organizacion%20del%20Regreso%20a%20la%20Actividad%20Lectiva%20V1.pdf



NOTA INFORMATIVA SOBRE EL DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES

SENIOR SERVICIOS SOCIALES INFORMA

LA TOTALIDAD DE LAS ACTIVIDADES PROPUESTAS EN LA PRESENTE PROGRAMACIÓN SERÁ

SOMETIDA A UNA CONTINUA REVISIÓN Y SERÁ MODIFICADA SI FUERA NECESARIO EN FUNCIÓN

DE LA SITUACIÓN SANITARIA DE CADA LOCALIDAD OCASIONADA POR EL COVID19.

TODOS LOS JUEGOS, MANUALIDADES Y ACTIVIDADES DEBERÁN REALIZARSE CON LAS MAYORES

MEDIDAS DE PREVENCIÓN POSIBLES, TANTO PARA LOS MENORES COMO PARA LOS/AS

MONITORES/AS DEL PROGRAMA MADRUGADORES.

EL EQUIPO DE MONITORES DEBERÁ PLANIFICAR CON ANTELACIÓN LAS ACTIVIDADES A

DESARROLLAR EN DÍAS VENIDEROS; EN CASO DE NO PODER GARANTIZAR LA CORRECTA

EJECUCIÓN DE LAS MISMAS CON LAS MEDIDAS DE SEGURIDAD NECESARIAS, YA SEA POR FALTA

DE MEDIOS PERSONALES, ESCASEZ DE MATERIALES O ESPACIOS INSUFICIENTES, DEBERÁ

MODIFICAR LA ACTIVIDAD PROGRAMADA INICIALMENTE POR OTRA DONDE SE MINIMICEN LOS

RIESGOS DE CONTAGIO.



ÍNDICE

SEMANA DESDE / HASTA ACTIVIDAD PROPUESTA

1 DEL 11/01/2021 AL 15/01/2021 ¡¡¡DE VUELTA AL COLE!!!

2 DEL 18/01/2021 AL 22/01/2021 JUEGOS DE MESA CON MATERIAL RECICLADO

3 DEL 25/01/2021 AL 29/01/2021 WINTER IS COMING

4 DEL 01/02/2021 AL 05/02/2021 JUEGOS DE INGENIO Y DEMÁS

5 DEL 08/02/2021 AL 12/02/2021 UNOS CARNAVALES DIFERENTES

6 DEL 17/02/2021 AL 19/02/2021 SEMANA DE LA AMISTAD

7 DEL 22/02/2021 AL 26/02/2021 JUEGOS DE INTERIOR

8 DEL 01/03/2021 AL 05/03/2021 TU CARA ME SUENA

9 DEL 08/03/2021 AL 12/03/2021 JUEGOS COOPERATIVOS E IGUALITARIOS

10 DEL 15/03/2021 AL 19/03/2021 CADA DÍA, UNA CELEBRACIÓN

11 DEL 22/03/2021 AL 25/03/2021 HUEVOS DE PASCUA



SEMANA 1; DEL 11/01/2021 AL 15/01/2021

¡¡¡VUELTA AL COLE!!!

EN ESTA SEMANA DE “VUELTA AL COLE” COMENZAREMOS EL NUEVO

TRIMESTRE COMENTANDO LAS FIESTAS NAVIDEÑAS, INDICANDO LOS

MOMENTOS MÁS BONITOS DE ESTOS DÍAS.

RECORDAREMOS LAS NORMAS DE CONVIVENCIA Y PRESTAREMOS

ESPECIAL ATENCIÓN A LAS MEDIDAS COVID ESTABLECIDAS. PARA

ASEGURARNOS QUE LOS USUARIOS CONOCEN Y ENTIENDEN DICHAS

NORMAS, PODEMOS EXPLICARLAS MEDIANTE ALGÚN JUEGO.

FINALMENTE, SE HARÁN DIFERENTES CARTELES RECORDATORIOS QUE

REPARTIREMOS POSTERIORMENTE POR EL AULA DE MADRUGADORES.



SEMANA 2; DEL 18/01/2021 AL 22/01/2021

JUEGOS DE MESA CON MATERIAL RECICLADO

DEDICAREMOS ESTOS PRIMEROS DIAS A LA ELABORACIÓN DE

NUESTROS JUEGOS DE MESA FAVORITOS CON MATERIALES

RECICLADOS QUE CADA UNO TRAERÁ DE SU CASA DESPUES DE

LAS FIESTAS NAVIDEÑAS.

ESTOS JUEGOS, DEBIDAMENTE DESINFECTADOS ANTES DE CADA

USO, PODRÁN SER UTILIZADOS DURANTE EL RESTO DEL CURSO.

OS RECORDAMOS QUE TANTO EL GEL HIDROALCOHÓLICO COMO

LOS PRODUCTOS DE DESINFECCIÓN DEBEN FACILITARLO LOS

CENTROS ESCOLARES.



SEMANA 3; DEL 25/01/2021 AL 29/01/2021

WINTER IS COMING

ESTAMOS EN PLENO INVIERNO Y TOCA ABRIGARSE. ESTA

SEMANA LA DEDICAREMOS A CONTAR CHISTES, REFRANES,

ADIVINANZAS E HISTORIAS GRACIOSAS SOBRE ESTA ÉPOCA DEL

AÑO, DECIDIENDO MEDIANTE EL APLAUSÓMETRO LOS MEJORES

DE CADA DÍA.

ADEMÁS, REALIZAREMOS INDIVIDUALMENTE UN MURAL QUE

LOS MONITORES SE ENCARGARÁN DE MONTAR CON LA

COLABORACIÓN DE CADA UNO DE LOS/AS USUARIOS/AS.



SEMANA 4; DEL 01/02/2021 AL 05/02/2021

JUEGOS DE INGENIO Y DEMÁS

PARA ESTA SEMANA, LOS MONITORES TENDRÁN PREPARADOS

DIFERENTES ACERTIJOS Y JUEGOS DE INGENIO QUE SE PUEDAN

DESARROLLAR DE FORMA INDIVIDUAL PARA QUE LOS

MENORES EJERCITEN SU INGENIO Y SU DESTREZA A LA HORA

DE RESOLVERLOS.

CONVIENE RECORDAR QUE PARA REALIZAR LAS DIFERENTES

MANUALIDADES CADA USUARIO DEBE LLEVAR SU ESTUCHE

CON EL MATERIAL BÁSICO A UTILIZAR DURANTE EL PROGRAMA

MADRUGADORES



SEMANA 5; DEL 08/02/2021 AL 12/02/2021

UNOS CARNAVALES DIFERENTES

ESTE AÑO LOS CARNAVALES VAN A SER MUY DISTINTOS A LOS

QUE ESTAMOS ACOSTUMBRADOS, AUNQUE ESO NO SIGNIFICA

QUE NO PODAMOS CELEBRARLOS POR TODO LO ALTO.

PARA QUE CADA USUARIO/A PUEDA PREPARAR SU DISFRAZ,

PEDIREMOS LA COLABORACIÓN DE LAS FAMILIAS PARA QUE

APORTEN RETALES DE ROPA VIEJA Y MATERIALES RECICLADOS,

ELABORANDO DIFERENTES TRAJES, CARETAS, MÁSCARAS O

COMPLEMENTOS QUE LUCIREMOS EL VIERNES EN UN BONITO

DESFILE



SEMANA 6; DEL 17/02/2021 AL 19/02/2021

SEMANA DE LA AMISTAD

APROVECHANDO QUE EL 14 DE FEBRERO ERA SAN VALENTÍN,

ESTA SEMANA HAREMOS MANUALIDADES PARA REGALAR A

NUESTR@S AMIG@S.

ORGANIZAREMOS UN AMIGO INVISIBLE, Y EN FUNCIÓN DE LA

EDAD DE NUESTROS/AS MADRUGADORES7AS, REALIZAREMOS

TALLERES MÁS O MENOS ELABORADOS, Y HAREMOS LA ENTREGA

JUNTO A UNA CARTA DE AMISTAD



SEMANA 7; DEL 22/02/2021 AL 26/02/2021

JUEGOS DE INTERIOR

PARA ESTA SEMANA, REALIZAREMOS DIFERENTES JUEGOS DE

INTERIOR ADECUADAS A LA EDAD Y EL NÚMERO DE

PARTICIPANTES QUE HAYA EN CADA CENTRO.

EN EL DOSSIER DE ACTIVIDADES FACILITADO POR LA EMPRESA

HALLAREIS MUY DIFERENTES JUEGOS Y DINÁMICAS PARA PODER

REALIZAR RESPETANDO EN TODO MOMENTO LAS MEDIDAS DE

PREVENCIÓN ESTABLECIDAS Y GARANTIZANDO LA DIVERSIÓN

PARA LOS MÁS PEQUEÑOS.

https://www.parabebes.com/juegos-de-interior-para-ninos-de-6-

a-12-anos-4876.html

https://www.parabebes.com/juegos-de-interior-para-ninos-de-6-a-12-anos-4876.html


SEMANA 8; DEL 01/03/2021 AL 05/03/2021

TU CARA ME SUENA

PARA ESTA SEMANA, PREPARAREMOS DIFERENTES

ACTUACIONES BASÁNDONOS EN EL POPULAR PROGRAMA

TELEVISIVO.

NOS ORGANIZAREMOS DE FORMA INDIVIDUAL, POR PAREJAS

O POR GRUPOS Y PREPARAREMOS IMITACIONES, CANCIONES,

COREOGRAFÍAS Y VESTUARIOS VARIOPINTOS PARA DISFRUTE

DE TODOS, Y MEDIANTE EL APLAUSÓMETRO, ELEGIREMOS

LAS MEJORES ACTUACIONES DE LA SEMANA



SEMANA 9; DEL 08/03/2021 AL 12/03/2021

JUEGOS COOPERATIVOS E IGUALITARIOS

PARA ESTA SEMANA VAMOS A FOMENTAR EL JUEGO EN EQUIPO,

DESARROLLANDO DIFERENTES JUEGOS DONDE LA TOMA DE

DECISIONES, LA COLABORACIÓN, EL DIÁLOGO, EL ESFUERZO Y LA

ESTRATEGIA DE CADA EQUIPO SERÁN ESENCIALES PARA LOGRAR LOS

DIFERENTES OBJETIVOS A CONSEGUIR.

SI EL EQUIPO DE MONITORES LO VE VIABLE Y LOS ESPACIOS

DISPONIBLES EN EL CENTRO SON ADECUADOS, SE PODRÍA PREPARAR

UN ESCAPE ROOM ADECUADO A LA EDAD DE LOS PARTICIPANTES.



SEMANA 10; DEL 15/03/2021 AL 19/03/2021

CADA DÍA, UNA CELEBRACIÓN

EN ESTA SEMANA TENEMOS MUY DIVERSAS CELEBRACIONES PARA

FESTEJAR, POR LO QUE OS PROPONEMOS CELEBRAR CADA DÍA UNA

DISTINTA CON NUESTROS/AS MADRUGADORES/AS.

- LUNES. DIA MUNDIAL DE LOS DERECHOS DEL CONSUMIDOR

- MARTES. DIA MUNDIAL DEL TRABAJO SOCIAL

- MIÉRCOLES. DÍA DE SAN PATRICIO

- DÍA MUNDIAL DEL SUEÑO

- DÍA DEL PADRE

Y POR SI ESTO FUERA POCO, EL DÍA 20 ES EL DÍA INTERNACIONAL DE LA

FELICIDAD… ¡¡¡LAS POSIBILIDADES SON INNUMERABLES!!!



SEMANA 11; DEL 22/03/2021 AL 25/03/2021

HUEVOS DE PASCUA

LA ÚLTIMA SEMANA DEL TRIMESTRE LA DEDICAREMOS A

DESARROLLAR DIFERENTES TRADICIONES PROPIAS DE ESTAS

FECHAS; ELABORAREMOS HUEVOS DE PASCUA, DIBUJAREMOS

MONAS DE PASCUA, DISEÑAREMOS BONITOS COFRADES Y

RECIBIREMOS CON AGRADO LA LLEGADA DE LA PRIMAVERA.

LOS MÁS MAYORES RECORDARÁN LAS ACTIVIDADES REALIADAS

EN ESTE SEGUNDO TRIMESTRE Y LO PLASMARÁN EN EL

PERIÓDICO “EL MADRUGADOR”

¡¡¡FELICES VACACIONES!!!



RECOMENDACIONES PARA EL CORRECTO 
DESARROLLO DEL PROGRAMA MADRUGADORES

En todo momento se respetarán las medidas de prevención y seguridad que nos indiquen las autoridades sanitarias.

Por el bien del programa, se recomienda a la totalidad de los usuarios que respeten los horarios de entrada establecidos por

el centro escolar, así como las diferentes indicaciones del equipo de monitores.

Es recomendable que los primeros minutos se conceda un tiempo de asentamiento a los participantes mediante juego libre

orientado para mejor organización de la actividad.

Del mismo modo, habrá́ que prever un tiempo para recoger el material, ir al servicio, recogida de mochilas, abrigos... antes

de finalizar el horario de Madrugadores.

La ejecución de las distintas actividades estará supeditada a los recursos materiales, espaciales y humanos propios de cada

centro escolar, modificándose o sustituyendo las actividades si así ́ lo considera recomendable el equipo de monitores.

 La visualización de un audiovisual se podrá realizar siempre y cuando los medios disponibles lo permitan y se trate de un

documento calificado como Apto para todos los públicos




